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NOTA

O Racionalismo Cristio tem a responsabilidade de
esclarecer o que é a vida espiritual. E importante que a
humanidade aprenda os ensinamentos ministrados nas
casas racionalistas cristds, embora nao se possa esquecer
que o esclarecimento ndo se impoe. Sendo de grande
valor na vida dos seres humanos, de posse do conheci-
mento dos principios da doutrina racionalista cristd todos
estardio em condicbes de dar novo rumo as vidas espi-
ritual e material, respeitando a familia, cumprindo de-
veres, dedicando-se ao trabalho, pois é trabalhando ho-
nestamente que cada um poderd alcancar efetivamente
O Seu progresso.

A Doutrina ndo engana ninguém, diz o que deve ser
dito, para que todos compreendam o que andam fazen-
do neste mundo, em que hd muita maldade, muita men-
tira, muita desunido, muita deslealdade, e onde faltam
amizades sinceras. HA também momentos bem dificeis
na vida dos seres, momentos que fazem com que as
pessoas sintam-se angustiadas, infelizes. E que a exis-
téncia humana é cheia de peripécias e surpresas, nem
sempre agradaveis, como os desenganos, a perda de
entes queridos, os sofrimentos, mas a elas todos estido
sujeitos, ainda que na vida tudo passe com o tempo.

O Astral Superior muito faz pela limpeza psiquica
das pessoas e do meio fluidico da atmosfera terrestre.
Todavia, existem o livre-arbitrio e os diferentes graus de
evolugdo dos espiritos encarnados. Por isso, as atitudes
sao tao diversificadas, apesar de os mais sérios problemas
humanos diferirem pouco entre si.

O ser, quando nao tem nogao do que é como Forca
e Matéria, muitas vezes, ao desencarnar, permanece no
astral inferior perturbando os ainda encarnados que o

LICOES DE VIDA

Quem souber pensar
construira bem o futuro o',

Um dos preceitos do Racionalismo Cristio é que
nao podemos impor a nossa filosofia a ninguém, nem
mesmo a nossos familiares e amigos, pois cada um
segue a linha filos6fica que quer seguir e vai aonde
quiser. Nosso objetivo é chamar a atencao dos que
mais precisam de orientacoes e conselhos espiritualistas,
mostrando-lhes como se pode usufruir de um viver
tranqiiilo e seguro. Mas os seres humanos possuem
livre-arbitrio, que tem de ser respeitado.

Ensinamos que o pensamento tanto constréi como
destréi o viver das pessoas. Esclarecemos que estarao
construindo solidamente o seu futuro os que souberem
pensar, enquanto o contrdrio acontece aos que dio pou-
ca atencao ao poder do pensamento e da vontade, per-
mitindo seu enfraquecimento.

Costuma-se dizer que os seres vém ao mundo para
viver, trabalhar e morrer. A palavra morte, no entanto,
é muito vaga ao definir a transitoriedade da vida na
Terra, porque a chamada morte do corpo nao significa o
fim de tudo. Conforme as leis da natureza, apos a de-
sencarnacao do espirito, tem inicio a decomposicao do
corpo fisico. As moléculas vao formar outros corpos,
enquanto o espirito, de acordo com essas leis naturais
e imutdveis, terd de preparar-se para mais um viver ter-
reno ou prosseguir sua evolucao em plano espiritual
mais elevado. Portanto, o espirito evolui e a matéria
se transforma.

A Terra ndo se constitui em morada permanente
para os espiritos. E um mundo-escola, necessario para
que os seres humanos aprendam com as licbes que pro-
porciona. Para uns, as vindas aqui sio muitas, porque
niao aproveitam quase nada em cada estada. Para outros,

SABIAS PALAVRAS

Espiritualidade aftasta os
seres dos erros e vicios ,{

O Racionalismo Cristdo trabalha intensamente pelo
processo educativo da humanidade, para que o planeta
se torne um lugar onde as pessoas aprendam algo de
util para sua evolucdo. Nesse processo estd incluido o
esclarecimento espiritual, que faz com que despertem
para as suas responsabilidades, tio descuradas atual-
mente. Quando nao recebem desde a infincia uma edu-
cacdo voltada para a espiritualidade, para a disciplina
e o dominio de si préprias, acabam por resvalar em
erros e vicios.

O ideal seria que recebessem informagdes e princi-
pios educativos tio logo comegassem a enxergar a luz
deste mundo, mas as condi¢bes ideais quase nunca
acontecem, porque os seres ainda perdem tempo com
coisas sem valor, vivendo intensamente para a matéria
e deixando descuidado o principal, que é o espirito.

ANTONIO COTTAS, consolidador do Racionalismo Cristao

MARIA COTTAS, escritora

LUIZ DE MATTOS, codificador do Racionalismo Cristdo

O conhecimento
pode mudar sua vida

atraem com pensamentos afins.

Qualquer um pode tornar-se vitima das vibracoes es-
pirituais que se cruzam no meio fluidico terrestre, porque
todas as pessoas — todas — sio médiuns intuitivos, em-
bora haja varias outras modalidades meditinicas. Por isso,
recomendamos sempre muito cuidado com os pensa-
mentos. Sejam cumpridores dos seus deveres e deixem
de lado os defeitos alheios, porque perfeicio na Terra
nio existe. E obrigacio de cada um observar suas falhas
de cardter e corrigir-se.

Facam a limpeza psiquica diariamente em seus lares
nas horas recomendadas, e nio em qualquer lugar nem a
qualquer pretexto. Caminhem com passos firmes e de
fronte erguida, colaborando para o bem geral da hu-
manidade. O éxito na luta pela vida requer pensamentos
elevados e muito entendimento mutuo. Aprendam a viver
com inteligéncia e valor, para que possam desfrutar de
salide do corpo e do espirito juntamente com suas
familias, alcancando progresso tanto material quanto es-
piritual. O objetivo desejado devera ser construido com
trabalho honesto e muito esforco, porque as vitorias
que engrandecem o espirito na luta pela vida nunca ad-
vém de sorte ou de milagres, pois, como sabem, esses
fatores ndo existem. As conquistas valorosas sio pro-
duto do trabalho arduo e continuo, o que é sempre
colocado a distancia pelos indolentes. Oucam com
atencdo o que dizemos, leiam os livros editados pelo
Racionalismo Cristao, reeduquem a vontade, nao se ilu-
dam com as coisas materiais. Analisem com inteligéncia a
situacdo em que se encontram, procurem em si mesmos
a causa, o porqué de tudo que lhes acontece, e, assim,

aprenderiao a viver com alegria.
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as vindas sao em menor numero, porque se esforcam
mais, lutam pelo seu progresso espiritual e material.
Supor que somente os que freqiientam as casas raciona-
listas cristas conseguem evoluir é um erro. Muitos
seres, mesmo niao conhecendo a Doutrina, mas dota-
dos de inteligéncia e de bagagem espiritual resultante
das encarnagdes anteriores, progridem confiantes em si
mesmos, sentindo a Forca que os impulsiona no plane-
ta. Outros, porém, encontrando maiores dificuldades
em seu viver, precisam de orientacoes, necessitam de
quem lhes dé apoio e ajuda para encontrar o caminho
certo.

Eis a importdncia do Racionalismo Cristdo: com nos-
sas explanacoes e leitura atenta das obras que edita, as
pessoas podem dar um novo rumo a vida, mas todos
tém deveres a cumprir. Nao importa se o que hoje sabem
foi resultado da freqiiéncia as nossas Casas, da leitura
atenta dos nossos livros ou se trouxeram na bagagem
espiritual. De uma ou de outra maneira aprenderam com
esforco préprio, com as grandes licbes do viver terreno.

O ser humano que deseja aprender, que quer
evoluir, e ndo estacionar, estd sempre colhendo uma
licio, aprendendo algo novo que ignorava. Sabe que
de tudo que conseguir aprender muito vai usufruir no
futuro, para seu bem-estar e progresso espiritual. Por is-
so, onde quer que se encontre, deve dar a devida
atencao ao que acontece, para ter consciéncia do que
viu, do que ouviu e, analisando os fatos, chegar a con-
clusdo do que é certo ou errado.

Portanto, procurem caminhar de cabeca erguida, lu-
tar sempre e vencer. Esse é o caminho do progresso
material e da evolucao espiritual.
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Nunca é tarde para se dar uma reviravolta no
processo educativo. Quantos problemas seriam evi-
tados se todos praticassem com disciplina e res-
ponsabilidade os principios exarados pelo Ra-
cionalismo Cristdo, que regenera os espiritos e for-
tifica os corpos fisicos através do conhecimento de
si mesmos!

Busquem nas casas racionalistas cristis o saber
valioso que é explanado nelas. Colocando em pratica
o0 que ouvirem, poderdo evitar as atribulacdes que
se observam amitde por af, com sofrimentos intteis
por desconhecerem a verdade sobre a vida espiritual.
Participem do processo educativo empreendido pelo
Racionalismo Cristio. O mundo precisa de seres con-
victos e desejosos de transformar suas vidas e as vi-
das dos semelhantes.

Todos os grandes feitos da humanidade s& se con-
cretizaram com o idealismo, em especial, quando direcionado

para o bem comum.

Humberto Machado Rodrigues

A grande novidade dos nossos dias consiste no fato de a
histéria se ter tornado, pela primeira vez, verdadeiramente universal.

Karl Jaspers

As acOes de cada pessoa sdo boas ou mads consoante a
maneira como as outras as conceituam.

Camilo C. Branco

O encanto da vida depende unicamente das boas amizades

que cultivamos.

Malba Tahan

DESDOBRAMENTO

A indiferenca
trava a evolucao

O tempo bem aproveitado soma
na estrutura espiritual do individuo

MOZART CAMACHO

Presidente da Filial Pelotas - RS

A evolucao pode ser re-
tardada, até paralisada pela
negligéncia do ser humano.
A indiferenca, o abandono
dos deveres que a vida im-
poe levam a esse atraso.

Uma viagem planejada
sempre deve ter um destino,
um ponto de chegada; cada
ser, quando esclarecido, pode,
pelo uso do livre-arbitrio, dar
a vida o rumo de acordo
com os interesses do espirito.

O Racionalismo Cristao
proporciona a cada um o
conhecimento de si mesmo
na sua composicao astral e
fisica, d4 a cada um con-
dicbes de, fazendo uso dos
atributos espirituais, conse-
guir, gradativamente, sua in-
dependéncia espiritual.

Prepare hoje o dia de
amanha, a vida nao para. O
tempo bem aproveitado vai
somando na sua estrutura es-
piritual. O que foi ontem
nao sera hoje. O presente

que passa deve ser bem
aproveitado, pois amanha
serd passado.

E longa a jornada de es-
piritos na Terra em vidas su-
cessivas. Nessas idas e vin-
das vao forjando sua perso-
nalidade espiritual. Cada ser
tem sua histéria, que é a so-
ma das existéncias fisicas.

O Racionalismo Cristao
tem grande influéncia astral
através de suas correntes
fluidicas espalhadas pelo pla-
neta Terra, e a acdo do Astral
Superior se faz sentir. A
grande finalidade da Doutrina
é proporcionar ao ser hu-
mano condi¢oes de modificar
sua mentalidade.

Nada hd no materialismo
bruto ou na crendice e su-
persticio de uma vida son-
hadora que se compare a um
viver racional e cristdo, com
o uso do potencial disponivel,
pensamento elevado e vontade
forte educada para o bem.
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