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Vida é apenas colecao de momentos?

‘O que ¢ a vida, senao
a agcao permanente
da Forca sobre a Matéria?’

LUIZ HAMILTON MENOSSI

Da Filial Ribeirdo Preto - SP

ia desses, meu so-
brinho Rodrigo
Alberto — (Rodrigo
Alberto Siqueira) -
me deixou pensati-
vo ao falar-me: "Tio, a vida
se resume apenas a momen-

tos, nada mais!”

Tem razio meu sobri-
nho! A vida terrena parece
ser mesmo uma ruidosa
colecao de momentos e
movimentos que termina
inexoravelmente nesse silén-

Rocambole
de espinafre

Ingredientes

Massa

200 gramas de farinha de trigo
2 ovos

Recheio

Uma xicara de creme de leite
fresco

4 colheres (sopa) de queijo
parmesao ralado

600 gramas de espinafre
200gramas de ricota

2 ovos

sal e pimenta-do-reino

Preparo
Massa

Ponha a farinha numa su-
perficie plana, forme um
monte e fagca um buraco no
centro, junte os ovos e

amasse bem, deixando des-
cansar por 15 minutos. Abra
a massa no formato 40cm x
30 cm e reserve.

Recheio

Lave o espinafre, escorra
e ferva em fogo médio, com
a panela tampada, por cinco
minutos. Esprema para tirar o
excesso de dgua e pique as
folhas.

Ponha as folhas em uma
tigela. A parte, passe a ricota
pela peneira e acrescente-a a
tigela junto com o queijo, os
ovos o sal e a pimenta. Reserve.

Montagem

Espalhe o recheio por cima
da massa e deixe as bordas
livres. Enrole como um rocam-
bole, embrulhe num pano e
amarre as pontas com barbante.

Cozinhe por 45 minutos na
agua quente. Retire, desembru-
lhe e fatie. Ponha num re-
fratdrio, despeje o creme,
polvilhe queijo e leve ao forno
até o creme borbulhar.

cio que se aproxima dia a
dia, a morte — a desencar-
nacao — que caird sobre cada
um de nods, na nossa vez. E
a vida espiritual, a vida eter-
na anunciada por Jesus?
Foi exatamente essa
busca do entendimento da
vida, tanto no sentido ma-
terial quanto no espiritual —
visivel na sua forma de es-
crever a obra Vibragcbes da
Inteligéncia Universal — que
fez de Luiz de Mattos um
pensador da Verdade uni-
versal, por vezes nio com-
preendida por alguns.

Rozetta

Luiz de Mattos nao que-
ria ser detentor exclusivo da
Verdade e nem desejava ser
o autor Unico de um catdlo-
go de preceitos sobre como
pensar e agir. Nao queria
seguidores nem fiéis. Nao
tinha outro interesse que
nio fosse o esclarecimento
espiritual da humanidade so-
bre a Vida Inteligente Uni-
versal e suas sdbias e imu-
tdveis leis naturais.

Para Luiz de Mattos -
estd claro na Doutrina que
codificou, o Racionalismo
Cristio — nio existe nada

(biscoito doce)

Ingredientes

4 1/4 xicaras de farinha de trigo
Meia xicara de licor de anis ou
vinho banco

3 colheres (sopa) de agticar
2 colheres (sopa) de manteiga
Uma colher (sopa) fermento
quimico em poé

4 ovos

Para fritar

2 xicaras de azeite
Para decorar

Aclicar e canela em pé

Preparo

Em uma superficie plana e
limpa, polvilhe um pouco de
farinha. Com o restante da fa-
rinha, forme um monte e faca
um buraco no centro. Ponha
dentro os ovos, o acucar, a
manteiga, o fermento e o licor
ou vinho. Misture com as
maos até obter uma massa ho-

mogénea. Abra-a com o rolo,
na espessura de 3 milimetros
e corte em tiras de 2cm X
27cm. Pegue uma tira e grude
uma lateral a outra, usando o
indicador e o polegar em in-
tervalos de 2cm em 2cm.
Com uma das maos segure
uma das pontas, gire a tira em
volta dessa ponta para formar
uma espécie de rosa. Ao en-
rolar, pressione as abas para
grudar uma camada na outra.
Faca o mesmo com as ou-
tras fatias até usar a metade
de massa. Numa frigideira, em
fogo alto, aqueca o azeite.
Continue a fazer as rosetas até
terminar a massa. Frite os bis-
coitos, depois os coloque em
um recipiente e cubra-os ain-
da quentes com acglcar e
canela. Se quiser, em lugar de
polvilhar regue os biscoitos
com mel. Espere esfriar e sirva.

Fonte: Claudia Cozinha

Dia 4

» Filial Paris do Racionalismo Cristao

42, Rue L' Aqueduc

Paris, Fran;a

Presidente — sra. Jenny Brown
23° aniversédrio da fundacao

» Filial Tanabi do Racionalismo Cristao
Rua Manoel Baojos Esteves, 101, Sao Judas Tadeu

Dia 10

» Correspondente Sio Sepé do Racionalismo Cristio

Rua Plicido Goncalves, 655

Sao Sepé, Rio Grande do Sul, Brasil
Presidente — sra. Eleni Carmo Gongalves

18° aniversdrio de fundacdo

Dia 12

mais ultrapassado e anti-
moderno do que uma visio
materialista, ou entao, dog-
mdtica e religiosa da vida.

O livro basico Raciona-
lismo Cristdo traz as se-
guintes afirmacdes sobre o
que seja a vida:

"O que é a vida, sendo
acao permanente da Forcga
sobre a Matéria? Forga é
vida, é inteligéncia, é o
principio que tudo cria e
anima. S6 poderemos en-
tender a vida, no que ela
possui de universal, de
grandioso e profundo, co-

S i

Livraria expde obras do Racionalismo Cristao

nhecendo-nos a nés pro-
prios, portanto, entenden-
do-nos como Forga Inte-
ligente Vital Eterna, e tam-
bém como Matéria, e sé é
possivel compreendermos o
que somos como Matéria,
devassando a mesma com
o auxilio da Fisica. Essas
duas palavras - Forca e
Matéria, que sintetizam o
homem e o Universo -
representam, para as fu-
turas geracdes, um progra-
ma de estudos e realiza-
¢0es que continuard sem-
pre, sem jamais parar."

Divulgacao dos livros
do Racionalismo Cristao

Ao mesmo tempo em que
a divulgacdo da Doutrina ra-
cionalista crista avanca via in-
ternet, por meio da Ridio A
Razdo, chegando aos quatro
cantos do mundo, e o jornal
A Razio retorna as bancas -
inimeras, em muitas cidades,
ja o oferecem - também
maior nimero de livrarias es-
td comercializando os livros
editados pelo Racionalismo
Cristao.

Em alguns casos a inicia-

Dia 22

tiva é dos proprios livreiros.
Assim como nas casas racio-
nalistas cristds, os titulos mais
procurados nas livrarias sdo
Racionalismo Cristdo, o livro-
base da Doutrina, e A vida
fora da matéria.

Todos os livros editados
pelo Racionalismo Cristao
podem ser adquiridos, tam-
bém por reembolso postal.
Os interessados devem infor-
mar-se pelo telefone (21)
2117-2100.

» Filial Campos do Racionalismo Cristao
Avenida 7 de Setembro, 303, Centro
Campos dos Goytacazes, Rio de Janeiro, Brasil
Presidente — dr. Ricardo Barros Monteiro

48° aniversario da nova sede

Dia 23

Tanabi, Sdo Paulo, Brasil
Presidente — sr. Durval Macena
99 aniversario da reabertura

» Filial Cachoeiras de Macacu do Racionalismo Cristao
Rua Escritora Maria Cottas, 340, Parque Santa Luiza
Cachoeiras de Macacu, Rio de Janeiro, Brasil
Presidente — sr. Héber Sardinha da Costa

55° aniversario de fundagao

Dia 5

» Correspondente New Bedford do Racionalismo Cristao
1.128, Acushnet Avenue
New Bedford, Massachusetts, EUA
Presidente — sr. Armando Rocha

20° aniversario da fundacio

» Correspondente Maceié do Racionalismo Cristdo
Avenida Evaldo Lins Cavalcante, 215, sala 03, Serraria
Maceié, Alagoas, Brasil
Presidente — sr. Roque de Jesus

7° aniversario da nova sede

Dia 8

» Filial Neves Paulista do Racionalismo Cristdo
Rua Floriano Peixoto, 274
Neves Paulista, Sao Paulo, Brasil
Presidente — sr. Jodo Viscardi

77° aniversario da fundacao

» Correspondente Benfica do Ribatejo do Racionalismo Cristao
Rua Marqués de Tancos, 63, Santarém
Benfica do Ribatejo, Almeirim, Portugal
Presidente — sr. José Loureiro Rodrigues de Souza

2° aniversario da fundacao

Dia 9

» Correspondente Assis do Racionalismo Cristdo
Rua Cruz e Souza, 734, Vila Xavier
Assis, Sao Paulo, Brasil
Presidente — sra. Maria Cristina Dias

38° aniversario da fundagio

» Filial Jersey City do Racionalismo Cristao
24, Martin Luther King Jr. Drive
Jersey City, New Jersey, EUA
Presidente — sr. Adriano Nobre

28° aniversario de fundacdo

20° aniversario da nova sede (7 de maio)

» Filial Leopoldina do Racionalismo Cristiao
Rua Professor Joaquim Guedes Machado, 265, Mina de Ouro
Leopoldina, Minas Gerais, Brasil
Presidente — sr. Job dos Santos Vitral

120 aniversario da nova sede

» Correspondente Estincia de Baixo do Racionalismo Cristdo
Ilha da Boa-Vista, Cabo Verde
Presidente — sr. Anasticio Pinto Neves

9° aniversdrio da fundagao

Dia 13

» Filial Vicente de Carvalho do Racionalismo Cristdo
Rua Flaminia, 191
Vicente de Carvalho, Rio de Janeiro, R], Brasil
Presidente: sr. Ramiro Martins

52° aniversario da nova sede

Dia 14

» Correspondente Rondonépolis do Racionalismo Cristio
Rua Frei Henrique de Coimbra, 915, Monte Libano
Rondonépolis, Mato Grosso, Brasil
Presidente — sr. Emir de Oliveira Grachet

8¢ aniversario da nova sede

Dia 16

» Filial Palmeira das Missdes do Racionalismo Cristido
Rua Major Novais, 306
Palmeira das Missoes, Rio Grande do Sul, Brasil
Presidente: sr. Arsenio de Boni

32° aniversario da fundacio

» Filial Divinépolis do Racionalismo Cristao
Rua Minas Gerais, 798
Divinépolis, Minas Gerais, Brasil
Presidente — sr. Jarbas Gongalves

71° aniversario da fundacao

Dia 20

» Filial Santa Efigénia do Racionalismo Cristio
Rua Benjamim Quadros, 274, Paraiso, Santa Efigénia
Belo Horizonte, Minas Gerais, Brasil
Presidente — sra. Umbelina Maria dos Santos Guimaraes
8¢ aniversario da nova sede

Dia 21

» Filial Belém do Racionalismo Cristao
Avenida Gentil Bittencourt, 1.734, Sio Braz
Belém, Para, Brasil
Presidente — dr. Getilio Barbosa de Aguiar

58 aniversario da fundacio

» Filial Muriaé do Racionalismo Cristao
Rua José Augusto de Abreu, 379, A Safira
Muriaé, Minas Gerais, Brasil
Presidente — dr. Airton José do Carmo
142 aniversdrio da nova sede

» Filial Tatui do Racionalismo Cristao
Rua Martiniano Azevedo, 39
Tatui, Sao Paulo, Brasil
Presidente — sr. Jonas Caetano

36° aniversario da nova sede

» Filial Coolhaven do Racionalismo Cristao
Sitio no Coolhaven, 140/142 A
Roterda, Holanda
Presidente — sr. Jodo Ricardo Lopes

152 aniversdrio da nova sede

» Filial Porto Alegre do Racionalismo Cristio
Avenida Professor Oscar Pereira, 2.301, Gléria
Porto Alegre, Rio Grande do Sul, Brasil
Presidente — sr. Odyr da Rosa

559 aniversdrio da fundacio

» Filial Varginha do Racionalismo Cristao

Rua Santa Cruz, 848, Centro

Varginha, Minas Gerais, Brasil

Presidente — sra. Deusdedite de Paula Marinho
88° aniversario da fundagao
17° aniversario da nova sede (16 de maio)

Dia 24

» Filial Seixal do Racionalismo Cristao
Praceta Antero de Quental, 9 L, 115A, Quinta do Rouxinol
Freguesia de Correios, Seixal, Portugal
Presidente — sr. Antdo José Lopes da Luz

4° aniversario da fundagdo

Dia 28

» Filial Santo André do Racionalismo Cristio
Avenida das Nagoes, 386, Parque Novo Oratério
Santo André, Siao Paulo, Brasil
Presidente — sr. Carlos André Perez Martinez Ddvila
42° aniversario da fundagao

» Filial Pelotas do Racionalismo Cristao
Rua Almirante Barroso, 2.551
Pelotas, Rio Grande do Sul, Brasil
Presidente — sr. Mozart Camacho

712 aniversario da ascensao a Filial

Dia 30

» Filial Nova Lima do Racionalismo Cristao
Rua da Liberdade, 62, Cascalho
Nova Lima, Minas Gerais, Brasil
Presidente — Miguel Alcanjo Lopes

48° aniversario da ascensio a Filial

48° aniversario da nova sede (29 de maio)

Dia 31

» Filial Santa Maria do Racionalismo Cristiao
Rua Liberato S.V. Cunha, 615
Santa Maria, Rio Grande do Sul, Brasil
Presidente — sr. Gilnei Castro Miiller
21° aniversdrio da fundacdo



