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Apelo contra o crack (Final)

A droga leva mente, nervos,
musculos e sistemas a total
agitacao e irritacao mental

RONALDO SILVA

Jornalista

oltamos a falar

do crack e dos

danos que seu

uso causa aos

usudrios. Na edi-

¢io de setembro de A
Razio, falamos de um rapaz
de aparéncia mal cuidada e
enganado com relagdo a re-
alidade. Descrevemos sua
ansiedade, sua obsessao por
consumir cada vez mais a
droga que o levard a morte.
Com a ajuda do en-
docrinologista Jodo Antonio
F. de Oliveira, voltamos a
falar da nossa personagem,
exemplo que facilita a com-
preensaio do que a de-

estar fora do alcance dos
olhos de outras pessoas, o
rapaz diz, a médio tom de
voz, para ele mesmo ouvir:
"Ndo tem mais ninguém
aqui. Estou sozinho, posso
fazer o que quero." Esta no
mato, junto ao cemitério
municipal de Cachoeiro de
Itapemirim (ES), proximo ao
centro da cidade e de colé-
gios, onde a circulacao de
jovens € constante.

A mata aqui € igual a
praca central da cidade. E
um entra e sai de gente de
todas as idades e classes
sociais, como faz o rapaz
que agora inicia o tragico

proximo aos olhos. Além
da incapacidade de enxer-
gar, hd a dificuldade do
tato e descontrole muscular
nos dedos em manter as
maos fechadas e segurar as
coisas que pega. Prazer e
delirio o incapacitam.

Ele retorna a vida psi-
colégica emotiva, transfor-
ma-se num menino alienado
por impulsos instintivos
num processo que revela
reacoes bruscas e violentas,
de pouco ou nenhum ra-
ciocinio, com o minimo de
idéias gerais, e a sua lin-
guagem, a fala, profere so-
mente palavras necessarias
para expressar a idéia fixa
de querer mais droga.

"A mente, nervos, muas-
culos e sistemas entram em
total agitacdo. Surge a irri-
tacdo mental, a idéia fixa e
obsessiva", diz o endocri-
nologista.

O instinto, agora, man-
tém a vida. Tudo comecga
no sangue, fluido que ga-

do crack ao entrar na cor-
rente sanguinea. A intensa
queima da glicose, a res-
ponsavel pelo transporte do
oxigénio celular até o cére-
bro", diz o médico.

E visivel que a pele mu-
da de cor, assume tom
amarronzado, sem brilho,
cadavérico. “A fim de conter
o mal”, explica o médico.

visOrio para compensar as ne-
cessidades do organismo.
Aclcar demais pde em
risco o organismo, certo?
"Exatamente isto. O pan-
creas joga insulina nas célu-
las, reduz a taxa de aglicar
a0 mesmo tempo em que
favorece a distribuicdo e
utilizacdo da glicose pelos
tecidos do corpo", explica

"O pan- Joao Anto-
creas, nas il- nio F de
hotas de Oliveira,
Langerhans, Na ansia de acrescentan-
produz o voltar a fazer do que todo
hormonio 0 tecido

uso da droga,

hiperagucara- L - muscular do
do (gluca- o viciado ‘finge’ corpo reage
gom), para esconder-se como uma
reparar o es- das pessoas. bola de so-

trago celular

prar cheia e

e levar oxi-
génio ao
centro de comando do cor-
po", explica.

“Essa acao é feita sem-
pre que o uso da droga re-
sulta no tumor pancreatico",
acrescenta.

esticada ao
limite. Es-
clarece também que "ocorre
a vasodilatacdo dos tecidos;
¢ o inchaco do corpo, re-
sposta imediata de ace-
leracdo dos batimentos car-
diacos muito fortes, e suor

e a harmonia. "Entdo a glan-
dula de estimulo energético,
as supra renais, jorram
adrenalina para apressar, dar
forca e alongamento ainda
mais aos batimentos do
coracdo. E ai que os vasos
sanguineos sio contraidos,
fortemente espremidos,
porque o aglicar os dilata".
Relata e amplia que efeito a
situacdo desencadeia.

"De novo ha a elevacao
do agflicar no sangue e a
pressao alta é inevitavel",
explica o médico.

A vida escoa na fumaga
que inunda o organismo. E
assim que o dependente do
crack é levado ao crime e a
idéia fixa de se drogar. O
pensamento de sentir o pra-
zer vivido na primeira vez em
que usou a substincia gera o
motivo pelo qual a vontade
alienada é movida dos esta-
dos da consciéncia espon-
tdnea, que nido sao unidades
fundamentais da vida do es-
pirito, mas percepcdes, evo-

pendéncia do crack pode ritual com uma lata de rante a vida. Some da célu- Explica o endocrinologista intenso". cadas das sensagoes atuais,
fazer com o ser humano. aluminio na mao. la o acgucar (glicose). que o figado transforma gli- Esse organismo agredido para o efeito elementar de
Num local em que julga Executa o ato bem "E o efeito destrutivo cogénio em mais aclicar pro- pode perder o equilibrio prazer e de dor.
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Rua Carlos de Vasconcelos, 155
Praca Saens Pefia - Rio de Janeiro

Tel. (21) 2254-3624

Estr. Mal. Miguel Salemar Mendes de Morais, 280
Sala 207 - Taguara

TELEFONE: (11) 3209-2486
RESIDENCIA: (11) 5549-5847
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Domingo, especial cozido a portuguesa
Temos Picanha e churrasco misto
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02037-020 - Santana - Sao Paulo (11) 2973-3403

Rio de Janeiro - RJ

Entregas em domicilio www.fioresi.com.br / e-mail: pfioresi@terra.com.br

Supermercado Cometa Piramide Moldes Plasticos Ltda.

Praca da Bandeira, 85
Tel.: (21) 2273-0496

Valdemir Bressan
Liretor Indusinial

DISK-GALETO RIS

2273.8992

Aceitamos todos os cartdes de crédito e tickets
Entregamos em domicilio

Restaurante Rampinha

Praca da Bandeira, 201
Tel.: (21) 2273-7647

Rua Caetano
Rodrigues, n°. 02

Jd. Nove de Julho.
CEP: 03951-040

Sao Paulo-SP

Telefax: (11) 6962-5558

Servico de
eletro-erosio,
injecao de
lampas para
embalagens
em geral.

Pizzas e Massas Salsa

Rua Mariz e Barros, 60, loja B
Tel.: (21) 2273-5464

Carnes das melhores procedéncias
Precos imbativeis

Ha 30 anos o melhor galeto do Rio E-mail: valdemirt piramidemoldes. com.br




