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O Racionalismo Cristão é divulgado nas casas
racionalistas cristãs através de doutrinações do Astral
Superior e de explanações dos presidentes das reu-
niões públicas, que auxiliam as pessoas que a elas
comparecem em busca de orientação espiritual e
alento para suas dores morais. Os assistentes, ávidos
de conhecimentos, procuram o caminho que os leve
a evoluir de maneira segura e fácil. Para isso, orien-
tamos que tudo depende do cultivo de bons pen-
samentos e do uso da força de vontade, voltados
para o bem. Todavia, recomendamos que não devem
agir sem convicção. Caso não tenham firmeza nos
procedimentos, não chegarão ao ponto desejado. Os
ainda fracos certamente continuam a alimentar pen-
samentos negativos, deixam-se dominar pelo desâni-
mo ou pelos vícios.

É de fundamental importância que as pessoas
fiquem atentas às explanações feitas nos encontros
espiritualistas, escutando nossas palavras com
atenção, para tirar suas conclusões. A frequência
assídua às reuniões públicas permitirá melhor com-
preensão dos ensinamentos. Caso persistam dúvi-
das, sempre haverá um militante preparado para
orientar o consulente no atendimento personalizado
ao público.

Os seres humanos, de maneira geral, são des-
providos de conhecimentos espiritualistas. Precisam
ouvir quem lhes ministre lições de alto valor, para

entenderem o que aconteceu em determinada fase da
vida ou o que ocorre no momento. Há, por exemplo,
pessoas com o dom da vidência e que desconhecem
essa modalidade mediúnica, não sabem que são mé-
diuns videntes. Chegam muitas vezes ao desequilíbrio
mental por não terem as informações que o Racio-
nalismo Cristão oferece sem pedir nada em troca.
Quantas chegam às nossas Casas perturbadas, cau-
sando preocupação e até mesmo pavor àqueles com
quem convivem! Depois de assistirem a algumas reu-
niões públicas seguidas, tornam-se lúcidas, passam a
entender o que são e o que fazem neste mundo. Esse
é o trabalho espiritual que o Racionalismo Cristão
presta à humanidade. A ação das Forças Superiores,
com o apoio das correntes fluídicas formadas nas reu-
niões públicas, arrebata espíritos obsessores de assis-
tentes com problemas psíquicos. Eflúvios purificadores
são espargidos sobre os assistentes.

O Astral Superior, porém, não trabalha sozinho.
Os que se alistam nas fileiras da militância em nos-
sas Casas estão preparados para este trabalho sério
e elevado. Os que assistem às reuniões sentirão
vontade de ler os livros recomendados pelos presi-
dentes, para aprenderem algo por nós já conhecido
e que nos dias futuros lhes será familiar e benéfico.
Essa é a finalidade do Racionalismo Cristão, dou-
trina que esclarece o ser humano para a realidade
da vida espiritual.

Evolução, base 
do entendimento
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Quem trabalha e é 
honesto é superior
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O esclarecimento está
no Racionalismo Cristão

SÁBIAS PALAVRAS MMAARRIIAA CCOOTTTTAASS,,  eessccrriittoorraa

Astral inferior domina 
os escravos do vício

Para os seres humanos alcançarem seus objetivos, é
necessário que fiquem atentos ao que fazem. A vida
não é como as águas do rio, sempre correndo para
o mar. A vida é algo mais que percorrer um caminho
sem graça, comer, dormir, divertir-se. É preciso esti-
mular o raciocínio, desenvolver a inteligência, ter ati-
tudes corretas, trabalhar. Isso traz bem-estar espiritual.

Infelizmente, muitas pessoas se entregam aos vícios
por falta de horizonte no viver. Boa quantidade delas
preenche o vazio de suas vidas com entorpecentes.
Essa dependência, como qualquer outra, aprisiona a al-
ma, leva a evolução espiritual ao fracasso. Se os de-
pendentes conhecerem o Racionalismo Cristão, sou-
berem que além da dependência física são depen-
dentes de espíritos do astral inferior, que os incita a
continuar escravos das drogas, conseguirão libertar-
se das amarras desse vício e de qualquer outro.

Os seres humanos têm os recursos necessários
para se livrarem de todo tipo de dependência, seja
droga, fumo, jogo ou bebida alcoólica. Esses recursos

são o pensamento, o raciocínio e a vontade. Por que
ter maus hábitos, se há tanta coisa boa no mundo,
como o aconchego da família, a amizade sincera, o
trabalho prazeroso, a natureza apreciada com encan-
to e desfrutada com zelo, o cantar afinado dos pás-
saros no amanhecer e ao entardecer, o aperto de
mão caloroso?

Todo ser deve tirar de dentro de si a razão de
viver, fixar metas que tragam contentamento. Planejar
o que fazer para alcançar seus ideais é de funda-
mental importância, pois isso dá tranquilidade na
caminhada. Quem procede assim, já mostra consi-
derável grau de espiritualidade.

Livrem-se então os dependentes das coisas ruins,
vivam com prazer, com alegria. Em vida física, vivi
intensamente cada momento, nada deixei passar no
contato com idosos, com crianças e jovens. Sentia-me
bem com todos, feliz com meu modo de viver. E co-
mo fui feliz! A mesma felicidade tenho como espíri-
to, e desejo a todos.

DESDOBRAMENTO

REFLEXÕES

MMOOZZAARRTT  CCAAMMAACCHHOO

PPrreessiiddeennttee  ddaa  FFiilliiaall  PPeelloottaass  --  RRSS

A RAZÃO

Há muitos anos o Racionalismo Cristão divul-
ga ensinamentos espiritualistas, para que as pes-
soas tenham vida mais tranquila. Quantos sofri-
mentos seriam evitados caso viessem às casas
racionalistas cristãs, ouvissem o que se explana
nas reuniões públicas e lessem os livros editados
pela Doutrina! Quantas pessoas seriam mais fe-
lizes! Na verdade, poucas se interessam pelo es-
tudo. A maioria ainda é indolente. O mal de boa
parte delas é andar atrás do aparentemente mais
fácil, no intuito de trabalhar menos ou não fazer
nada. Se fossem mais diligentes, males psíquicos e
falências morais não existiriam. Algumas passam
por nossas Casas com pouco ou nenhum apro-
veitamento. Essas irão aprender pelo mundo afo-
ra, que não deixa de ser boa escola, onde cada
uma despertará para a vida com sofrimentos
decorrentes do mau uso do livre-arbítrio.

Queremos pessoas fortes, felizes, conhecendo-
se como Força e Matéria, valorizando-se como cor-
po e alma. Há quem se julgue inferior, imprestável,
à margem da vida. Como é triste observar tais seres!
O trabalho é o maior bem de que o espírito dispõe
para fazer sua evolução, não importa o significado
que tenha na sociedade, pois todos os trabalhadores
fazem falta na grande oficina que é a Terra. Ocupam
um lugar de honra, dos menos cultos aos mais
sábios, desde que cumpram seus ofícios com valor e

dignidade. Quem trabalha, quem produz, quem é
honesto, cada qual no seu mister, sempre será um
ser superior.

Temos afirmado que a falta de espiritualidade é
lacuna que se observa em muitas pessoas. Sem a luz
espiritual, que ilumina e esclarece a mente, que faz
com que despertem para a vida real, a evolução tor-
na-se mais difícil. Para facilitar o progresso desejado
foi a doutrina racionalista cristã implantada no planeta.
É preciso estudá-la, compreendê-la, senti-la no âmago.

A vida não deve ser passada em brancas nuvens,
pois as ilusões têm prejudicado muitos seres.
Alimentar ilusões é passo que dão para o fracasso. E
ninguém quer fracassar. Ao contrário, todos querem
progredir, deixar um lastro de realizações, digno de
admiração e respeito. Nada melhor do que trabalhar
com amor e capricho, com vontade de bem cumprir
sua tarefa. Quem tiver vontade de vencer vencerá.
O fraco de vontade fica na retaguarda, e os retar-
datários sempre são ignorados. Nenhum ser cons-
ciente dos deveres a cumprir quer ocupar lugar entre
os fracassados.

São lições que o Racionalismo Cristão oferece.
Que esta sirva às pessoas que dela tomarem co-
nhecimento. Devem aproveitá-la, pela importância
que o trabalho tem na vida de cada uma. Guardem
as lições que oferecemos, para progredirem espiritual
e materialmente.

Na evolução, princípio
fundamental da vida no
Universo, reside a base do
entendimento. Tudo passa,
esteja o ser humano ven-
do ou não.

Não existe explicação
lógica nem racional para a
existência, quando a
evolução não é devida-
mente considerada.

Mesmo que seja nega-
da, a evolução estará sem-
pre presente, viva, atuante
em todas as manifestações
da vida, desde quando es-
ta começa a despontar.

A evolução não dá
saltos, processa-se grada-
tivamente. Terá que ser
conquistada e, de acordo
com a capacidade e o es-
clarecimento, vai clarear o
raciocínio de cada um na
luta do dia a dia.

Se a vida na Terra for
analisada pelas vidas su-
cessivas, pela eternidade
do espírito e a transfor-
mação da matéria, à medi-
da que vai alcançando o
esclarecimento a mentali-
dade vai mudando e o
raciocínio vai-se desdo-
brando. E vem o cresci-
mento.

Assim sendo, é de
posse do corpo físico lu-
tando pela vida que vêm o
aperfeiçoamento e a
evolução, meta da vida no
planeta Terra.

O importante é que
aqueles que vêm chegando
ao Racionalismo Cristão
despertem pelo espírito,
conhecendo-se a si mesmo
na sua composição astral e
física – Força e Matéria,
espírito e corpo.

No dia em que a humanidade estiver totalmente es-
clarecida por esta Doutrina, as casas racionalistas cristãs
perderão sua razão de ser, porque cada lar será uma
casa racionalista cristã e cada criatura um racionalista
cristão praticante e autêntico, em benefício de si próprio,
de sua espiritualidade e da comunidade em que viva.

HHuummbbeerrttoo  MMaacchhaaddoo  RRooddrriigguueess

Perder com classe e vencer com ousadia, porque o
mundo pertence a quem se atreve. A vida é muito para
ser insignificante. 

CChhaarrlleess  CChhaapplliinn

A morte é uma mudança de vestimenta. A alma,
que estava vestida de sombra, vai ser vestida de luz.

VViiccttoorr  HHuuggoo

Prefira afrontar o mundo servindo à consciência, a
afrontar a consciência para ser agradável ao mundo.

HHuummbbeerrttoo  ddee  CCaammppooss


